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Diferenciais
Allcare

A Allcare trabalha intensamente na busca por 
excelência em cada detalhe para promover o cuidado 

com a saúde e levar bem-estar e qualidade de vida 
aos nossos clientes.

Com uma estrutura acolhedora, moderna e tecnológica, 
a Allcare oferece diferenciais e programas de qualidade 

de vida exclusivos para clientes e seus familiares.

Saiba mais

Telemedicina
para familiares
*Cônjuge, Filhos, Pai e Mãe.

Clube de 
Vantagens

Ações de
promoção à saúde

Desconto em 
Exames e Vacinas

Plataforma online
de exercício físico

Curso sobre
maternidade

Menu inicial

https://www.allcare.com.br/vantagens


Ambulatorial + Hospitalar com Obstetrícia
Tabela de preços

0 a 18 anos

19 a 23 anos

24 a 28 anos

29 a 33 anos

34 a 38 anos

39 a 43 anos

44 a 48 anos

49 a 53 anos

54 a 58 anos

59 anos >
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R$ 168,60  R$ 200,61  R$ 160,93  R$ 191,49 

R$ 207,36  R$ 246,72  R$ 197,94  R$ 235,50 

R$ 246,65  R$ 293,48  R$ 235,44  R$ 280,14 

R$ 264,51  R$ 314,73  R$ 252,48  R$ 300,43 

R$ 274,33  R$ 326,40  R$ 261,86  R$ 311,57 

R$ 319,00  R$ 379,58  R$ 304,50  R$ 362,32 

R$ 413,03  R$ 491,45  R$ 394,25  R$ 469,11 

R$ 542,55  R$ 645,56  R$ 517,89  R$ 616,21 

R$ 746,87  R$ 888,67  R$ 712,92  R$ 848,27 

R$ 1.011,56  R$ 1.203,61  R$ 965,58  1.148,90 

Premium 30

02 a 08 vidas 09 a 29 vidas

Preferencial Executivo Preferencial Executivo

Grupo de Municipios Grupo de Municipios Grupo de Municipios Grupo de Municipios

Enfermaria Apartamento Enfermaria Apartamento

451.067/04-4  451.068/04-2  451.067/04-4  451.068/04-2 

0 a 18 anos

19 a 23 anos

24 a 28 anos

29 a 33 anos

34 a 38 anos

39 a 43 anos

44 a 48 anos

49 a 53 anos

54 a 58 anos

59 anos >

Faixa etária

Co
m

 co
pa

rt
ici

pa
çã

o

R$ 193,89  R$ 230,69  R$ 185,07  R$ 220,21 

R$ 238,46  R$ 283,73  R$ 227,62  R$ 270,84 

R$ 283,66  R$ 337,49  R$ 270,76  R$ 322,15 

R$ 304,18  R$ 361,92  R$ 290,36  R$ 345,47 

R$ 315,47  R$ 375,35  R$ 301,13  R$ 358,29 

R$ 366,86  R$ 436,50  R$ 350,19  R$ 416,66 

R$ 474,97  R$ 565,14  R$ 453,38  R$ 539,46 

R$ 623,92  R$ 742,37  R$ 595,56  R$ 708,62 

R$ 858,89  R$ 1.021,94  R$ 819,85  R$ 975,49 

R$ 1.163,28  R$ 1.384,12  R$ 1.110,41  R$ 1.321,20 

UNIMED SAUDE MASTER

02 a 08 vidas 09 a 29 vidas

Preferencial Executivo Preferencial Executivo

Estadual Estadual Estadual Estadual

Enfermaria Apartamento Enfermaria Apartamento

471.468/14-7  471.466/14-1  471.468/14-7  471.466/14-1 

Informações de Coparticipação:
a) 30% (trinta por cento) dos valores vigentes no momento da utilização e relativos 

às consultas médicas, exames e terapias. Limitador de R$100,00 por evento .

PLANO REGIONAL

PLANO ESTADUAL
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Vigência

Niterói, Itaboraí, Maricá, Rio Bonito, São Gonçalo, Silva Jardim e Tanguá.

Em caso de comercialização em outras cidades/Estados a proposta de adesão será 
automaticamente cancelada.

Área de comercialização

Data de adesão Vigência

01 a 10 do mês Dia 01 do 1º mês subsequente

11 a 20 do mês Dia 10 do 1º mês subsequente

21 a 31 do mês Dia 20 do 1º mês subsequente

Titular: Poderão ser incluídos como Beneficiários as seguintes pessoas físicas 
que mantenham vínculo com a(s) Subcontratante(s), todos comprovados em  
documento oficial.
Dependente(s): É assegurada a inclusão, na qualidade de usuários dependentes, com 
grau de parentesco ou afinidade e dependência econômica em relação ao usuário titular:
• Cônjuge;
• Convivente, havendo união estável, na forma da lei, sem eventual concorrência com o 
cônjuge, salvo por decisão judicial;
• Filho solteiro, até 39 (trinta e nove) anos de idade incompletos (39 anos, 11 meses  
e 29 dias); 
• Enteado, enquanto menor de idade;
• Filho solteiro inválido, mediante comprovação através de decisão judicial transitada  
em julgado;
• Menor sob guarda por força de decisão judicial e o menor tutelado, até 18 anos.

Atenção! 
• É obrigatório envio de CPF para dependentes menores.
Serão aceitas empresas a partir de 2 (duas) vidas. 

Quem pode aderir
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Documentação Obrigatória
Documentação Empresa
• Cópia do CNPJ;
• Cópia do contrato social e última alteração;
• Cópia da identidade e CPF dos representantes legais que assinarão o contrato ou 
procuração;
• Cópia da última movimentação FGTS nominal paga.
• MEI (e demais empresas) - Mínimo de 6 meses de abertura. Endereço do CNPJ deverá 
estar dentro da área de atuação da Unimed Leste Fluminense.
Observação: Para associações, sindicatos, igrejas, condomínios ou cooperativas, além 
da documentação acima, apresentar Ata válida e Estatuto ou Convenção. (Apenas para 
funcionários).
 
Documentação do Beneficiário
 
Sócios, Diretores e Administradores :
• Cópia do contrato Social.
 
Funcionários :
• Relação do FGTS completa do mês anterior ao início da vigência do benefício e guia de 
recolhimento quitada em rede bancária.
• Cópia do RG (frente e verso);
• CPF
• Comprovante de endereço do titular (emitido nos últimos 90 dias);
 
Para funcionários recém-admitidos:
• Cópia da página da carteira de trabalho, cópia da página com fotografia e cópia da 
página de registro e da admissão;
 
Para contratação de Cartório além das documentações acima
• Cópia do Diário Oficial de Nomeação do Oficial de Registro Civil.
 
Aprendizes: Maiores de 14 anos e menores de 24 anos
• Contrato de aprendiz assinado pelo próprio e pelo representante legal da empresa. 
Quando menor de 18 anos, o responsável legal do aprendiz deverá assinar a declaração 
de saúde;
 
Estagiários: Maiores de 16 anos
• Contrato de estágio assinado pelo próprio e pelo representante legal da empresa. 
Quando menor de 18 anos, o responsável legal do estagiário deverá assinar a declaração 
de saúde
 
Documentação Dependentes
Cônjuge ou Companheiro(a)
• Certidão de casamento; ou
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• Declaração Pública de União Estável, registrada em cartório; ou
• Certidão de nascimento de filhos em comuns;
• RG e CPF.
 
Filho(a) solteiro(a): Limite de idade até 39 anos
• Certidão de Nascimento ou RG (cópia frente e verso);
• CPF;
• Filho Inválido: Atestado de invalidade (INSS) e comprovação de dependência no Imposto 
de Renda.
 
Filho(a) adotivo(a): Limite de idade até 39 anos
• Tutela emitida por vara familiar; ou
• Certidão de Nascimento ou RG;
• CPF.
 
Menor sob guarda familiar: Limite de idade até 18 anos
• Termo de guarda (provisória/definitiva); ou
• Certidão de Nascimento.
• CPF.
 
Enteado (a): Enquanto Menor de idade
• Certidão de Nascimento ou RG (cópia frente e verso);
• CPF;
• Certidão de Casamento;
• Declaração Pública de União Estável, registrada em cartório.

*Em casos de MEI serão aceitas empresas a partir de 02 (duas) vidas.

Unimed Leste Fluminense e Allcare Menu inicial



Rede credenciada
Hospitais e Clínicas de Internação eletiva

Niterói 

Hospital Geral do Ingá
Rua Presidente Pedreira, 26 - Ingá
Telefone: 3125-4611/ 3125-4626

Hospital Unimed Itaipú 
Estr. Francisco da Cruz Nunes, 5599 - Itaipu
Telefone: 2608-5400

Casa De Saúde Nossa Sra. Auxiliadora
Rua Vereador Duque Estrada, 157 - Santa Rosa
Tel.: 2711-0512 / 2711-7463

São Gonçalo 

Hospital Leste Fluminense São Gonçalo
Rua Santa Maria, 107- Camarão
Telefone: 2607-9150 / 3219-9423

Hospital e Clínica São Gonçalo
Rua Cel. Moreira César, 138
Telefone: 2109-5000

Hospital Samcordis
Rua Dr. Nilo Peçanha, 391 - Centro
Telefone: 3715-8008

Centro Hospitalar São Lucas - Ortopedia
Rua Gal Pereira da Silva, 278 - Icarai
Telefone: 2719-3535

Hospital De Clínicas Alameda
Alameda São Boaventura, 321 - Fonseca
Telefone: 3578-3636

Clínica Luiz Pires De Mello - Otorrino
Rua Gonçalves Ledo, 26 - Fonseca
Telefone: 2625-1818 / 2627-4171

Hospital e Maternidade São Francisco
Obstetrícia e Ginecológico
Rua Tapajós, 325 - São Francisco
Telefone: 3525-4040

Rio Bonito 

Hospital Regional Darcy Vargas
Rua Joao Carmo. LIo - Centro
Telefone: 3634-9990

Itaboraí 

Hospital Adventista Silvestre
Rua Desembargador Ferreira Pinto, 721 - Centro
Telefone: 3785-6200 / 3034-3034
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Rede credenciada
Hospitais e Clínicas de Urgência e Emergência

Niterói 

Hospital Itaipu - Pronto Atendimento 24h  
Pediátrico/Adulto
Clínico e Ortopédico - Estr. Francisco da Cruz Nunes, 
5.599
Itaipu | Telefone: 3125-4611 / 3125-4626

Centro Hospitalar São Lucas - Ortopedia 24h
Rua Gal Pereira da Silva, n° 278 - Icarai
Telefone: 2719-3535

Pro Trauma Itaipu - Pronto Atendimento Ortopédico
Estr. Francisco da Cruz Nunes, 1.591 - Itaipu
Telefone: 2609-9986 / 3701-2170

Hospital de Clínicas Alameda
Alameda São Boaventura, n° 321 - Fonseca
Telefone: 3578-3636

Clínica Luiz Pires de Mello Otorrino 24h
Rua Gonçalves Ledo, 26 - Fonseca
Telefone: 2710-3073

Otorrinos Reunidos - Pronto Atendimento Otorrino
Rua Mem de Sá, 186 - Icarai
Telefone: 3602-1500

Casa de Saúde N° Sra. Auxiliadora - Clínica Médica
Rua Vereador Duque Estrada, 157 - Santa Rosa
Telefone: 2711-0512 /2711-7463

São Gonçalo

S.I.A.S. Unimed Leste Fluminense
Pronto Atendimento 24h
Pediátrico/Adulto - Clínico e Ortopédico
Rua Dr. Nilo Peçanha, 232 - Centro
Telefone: 2728-1406 / 2728-1407

Rio Bonito 

Hospital Regional Darcy Vargas
Rua João Carmo, n°110 - Centro
Telefone: 3634-9990

Itaboraí 

Hospital Adventista Silvestre
Rua Desembargador Ferreira Pinto, 721
Centro - Telefone: 3785-6200 / 3034-3034

Hospital Geral do Ingá
Rua Presidente Pedreira, n° 26 - Ingá
Telefone: 3125-4611/3125-4626

Hospital e Maternidade São Francisco
Ginecológico e Obstetrícia
Rua Tapajós, 325 - São Francisco
Telefone: 3525-4040

COI - Pronto Atendimento Ortopédico
Rua Sete de Setembro, 139 - Icaraí
Telefone: 2710-3073

Rede credenciada: www.unimed.coop.br/site/web/lestefluminense/guia-medico#/

Este material é de uso interno, destinado exclusivamente aos consultores e sujeito a alterações.
Plano de Saúde Coletivo Empresarial de acordo com as Resoluções Normativas da Agência Nacional de Saúde Suplementar – ANS
REDE CREDENCIADA SUJEITA A ALTERAÇÕES PELA OPERADORA, SEM AVISO PRÉVIO.
ESSE MATERIAL CONTÉM INFORMAÇÕES RESUMIDAS PREVALECENDO AS CONDIÇÕES DO CONTRATO DE ADESÃO.
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Porque a vida fica melhor 
 quando a gente cuida da saúde.

Leste Fluminense


