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Diferenciais
Allcare

A Allcare trabalha intensamente na busca por 
excelência em cada detalhe para promover o cuidado 

com a saúde e levar bem-estar e qualidade de vida 
aos nossos clientes.

Com uma estrutura acolhedora, moderna e tecnológica, 
a Allcare oferece diferenciais e programas de qualidade 

de vida exclusivos para clientes e seus familiares.

Saiba mais

Telemedicina
para familiares
*Cônjuge, Filhos, Pai e Mãe.

Clube de 
Vantagens

Ações de
promoção à saúde

Desconto em 
Exames e Vacinas

Plataforma online
de exercício físico

Curso sobre
maternidade

Menu inicial

https://www.allcare.com.br/vantagens


Ambulatorial + Hospitalar com Obstetrícia
Tabela de preços

0 a 18 anos

19 a 23 anos

24 a 28 anos

29 a 33 anos

34 a 38 anos

39 a 43 anos

44 a 48 anos

49 a 53 anos

54 a 58 anos

59 anos >

Faixa etária

Se
m

 co
pa

rt
ici

pa
çã

o

R$ 277,73 R$ 361,06 R$ 297,18 R$ 386,32 

R$ 352,86 R$ 458,71 R$ 377,55 R$ 490,83 

R$ 441,00 R$ 573,31 R$ 471,86 R$ 613,43 

R$ 464,04 R$ 603,25 R$ 496,51 R$ 645,48 

R$ 492,24 R$ 639,91 R$ 526,68 R$ 684,70 

R$ 562,92 R$ 731,81 R$ 602,33 R$ 783,02 

R$ 681,32 R$ 885,70 R$ 728,98 R$ 947,70 

R$ 783,51 R$ 1.018,56 R$ 838,34 R$ 1.089,85 

R$ 1.091,44 R$ 1.418,86 R$ 1.167,83 R$ 1.518,16 

R$ 1.665,85 R$ 2.165,60 R$ 1.782,43 R$ 2.317,18 

Essencial 
Preferencial 

Classico

Essencial 
Executivo 
Clássico

Preferencial 
Classico

Executivo 
Classico

Regional Regional Estadual Estadual

490.464/21-8 490.467/21-2 490.466/21-4 490.465/21-6

Enfermaria Apartamento Enfermaria Apartamento

• Reajuste: Fevereiro

Opcionais

Opcionais Valor cada produto Valor produtos
contratados juntos

SOS UNIMED R$ 7,60
R$ 13,03

UNIMED AIR R$ 7,60

Unimed Leste Fluminense e Allcare Menu inicial



Vigência

Regional: Niterói – Itaboraí, Maricá, Niterói, Rio Bonito, São Gonçalo, Silva Jardim e Tanguá.
Estadual: Estado do Rio de Janeiro.

Área de comercialização

Titular: Deverá obrigatoriamente ter vínculo associativo com a entidade de classe, 
comprovado através do envio de documentação.

Dependente(s):
Serão considerados beneficiários dependentes aqueles com grau de parentesco e 
dependência econômica com o beneficiário TITULAR, assim definidos:
• O cônjuge, mediante a juntada da certidão de casamento, RG e CPF;
• O recém-nascido e os filhos até 23 anos, 11 meses e 29 dias, mediante a juntada da 
certidão de nascimento ou RG;
• O enteado, o menor sob a guarda por força de decisão judicial e o menor tutelado, que 
ficam equiparados aos filhos;
• O convivente, havendo filhos em comum ou união estável, na forma da lei, sem eventual 
concorrência como cônjuge ou novo convivente, salvo por decisão judicial;
• Os filhos comprovadamente inválidos.

Quem pode aderir

Data De Adesão Vigência Vencimento

01 a 15 Dia 01 do mês subsequente Todo dia 01 de cada mês*

16 a 31 Dia 15 do mês subsequente Todo dia 15 de cada mês*

* Em caso de pagamento em débito em conta a Administradora concederá por mera liberalidade 05 dias a contar da data de 
vencimento do boleto bancário para o débito em conta corrente.

Entidade de classe

Elegibilidade: Servidor público municipal da região Leste Fluminense 

Comprovação: 
a) Documentos pessoais (RG, CPF, Comprovante de Residência); 
b) Comprovante de filiação junto a ENTIDADE; 
c) Cópia do contracheque atual 

Associação dos Funcionários de Cargos em Comissão da Prefeitura 
Municipal de Niterói, RJ 
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Hospitais e Clínicas de Internação eletiva

Niterói 

Hospital Geral do Ingá
Rua Presidente Pedreira, 26 - Ingá
Telefone: 3125-4611/ 3125-4626

Hospital ltaipú 
Estr. Francisco da Cruz Nunes, 5599 - Itaipu
Telefone: 3125-4611 / 3125-4626

Casa De Saúde Nossa Sra. Auxiliadora
Rua Vereador Duque Estrada, 157 - Santa Rosa
Tel.: 2711-0512 / 2711-7463

Hospital Icaraí
Rua Marques de Paraná, 233 - Centro
Telefone: 3716-5000

São Gonçalo 

Hospital Leste Fluminense São Gonçalo
Rua Santa Maria, 107- Camarão
Telefone: 2607-9150 / 3219-9423

Hospital e Clínica São Gonçalo
Rua Cel. Moreira César, 138
Telefone: 2109-5000

Hospital Samcordis
Rua Dr. Nilo Peçanha, 391 - Centro
Telefone: 3715-8008

Centro Hospitalar São Lucas - Ortopedia
Rua Gal Pereira da Silva, 278 - Icaraí
Telefone: 2719-3535

Hospital De Clínicas Alameda
Alameda São Boaventura, 321 - Fonseca
Telefone: 3578-3636

Clínica Luiz Pires De Mello - Otorrino
Rua Gonçalves Ledo, 26 - Fonseca
Telefone: 2625-1818 / 2627-4171

Hospital e Maternidade São Francisco
Obstetrícia e Ginecológico
Rua Tapajós, 325 - São Francisco
Telefone: 3525-4040

Rio Bonito 

Hospital Regional Darcy Vargas
Rua Joao Carmo. 110 - Centro
Telefone: 3634-9990

Itaboraí 

Hospital Adventista Silvestre
Rua Desembargador Ferreira Pinto, 721 - Centro
Telefone: 3785-6200 / 3034-3034

Rede credenciada
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Hospitais e Clínicas de Urgência e Emergência

Niterói 

Hospital Itaipu - Pronto Atendimento 24h  
Pediátrico/Adulto
Clínico e Ortopédico - Estr. Francisco da Cruz Nunes, 
5.599 - Itaipu | Telefone: 3125-4611 / 3125-4626

Centro Hospitalar São Lucas - Ortopedia 24h
Rua Gal Pereira da Silva, n° 278 - Icaraí
Telefone: 2719-3535

Pro Trauma Itaipu - Pronto Atendimento Ortopédico
Estr. Francisco da Cruz Nunes, 1.591 - Itaipu
Telefone: 2609-9986 / 3701-2170

Hospital de Clínicas Alameda
Alameda São Boaventura, n° 321 - Fonseca
Telefone: 3578-3636

Clínica Luiz Pires de Mello Otorrino 24h
Rua Gonçalves Ledo, 26 - Fonseca
Telefone: 2710-3073

Otorrinos Reunidos - Pronto Atendimento Otorrino
Rua Mem de Sá, 186 - Icaraí
Telefone: 3602-1500

Casa de Saúde N° Sra. Auxiliadora - Clínica Médica
Rua Vereador Duque Estrada, 157 - Santa Rosa
Telefone: 2711-0512 /2711-7463

São Gonçalo

S.I.A.S. Unimed Leste Fluminense
Pronto Atendimento 24h
Pediátrico/Adulto - Clínico e Ortopédico
Rua Dr. Nilo Peçanha, 232 - Centro
Telefone: 2728-1406 / 2728-1407

Rio Bonito 

Hospital Regional Darcy Vargas
Rua João Carmo, 110 - Centro
Telefone: 3634-9990

Itaboraí 

Hospital Adventista Silvestre
Rua Desembargador Ferreira Pinto, 721
Centro - Telefone: 3785-6200 / 3034-3034

Hospital Geral do Ingá
Rua Presidente Pedreira, n° 26 - Ingá
Telefone: 3125-4611/3125-4626

Hospital Icaraí
Ginecológico e Obstetrícia
Rua Marquês de Paraná, 233 - Centro
Telefone: 3176-5000

Hospital e Maternidade São Francisco
Ginecológico e Obstetrícia
Rua Tapajós, 325 - São Francisco
Telefone: 3525-4040

COI - Pronto Atendimento Ortopédico
Rua Sete de Setembro, 139 - Icaraí
Telefone: 2710-3073
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Hospital Cidades
Essencial 

Preferencial 
Clássico

Essencial  
Executivo  
Clássico

Saúde  
Preferencial 

Clássico

Saúde
Executivo 
Clássico

Inst Adventista Este Bras De Prev E Assist A Sa Itaboraí/RJ • • • •

Casa De Saude Nossa Senhora Auxiliadora S/A Niterói/RJ • • • •

Casa De Saúde Santa Rita De Cássia Ltda Niterói/RJ • • • •

Centro Ortopedico Sao Lucas Ltda Niterói/RJ • • • •

Clínica Luiz Pires De Mello Ltda Niterói/RJ • • • •

Neotin Neonatal Terapia Intensiva Sa Niterói/RJ • • • •

Oftalmoclínica Icarai Ltda Niterói/RJ • • • •

Unidade Neonatal Lagoa Ltda Niterói/RJ • • • •

Casa De Saude Santa Lucia Ltda São Gonçalo/RJ • •

Centro De Olhos Avenida Sete De Setembro Ltda São Gonçalo/RJ • •

Hospital Do Coração Samcordis Ltda São Gonçalo/RJ • •

Hospital E Clínica São Gonçalo São Gonçalo/RJ • •

Oftalmoclinica São Gonçalo Ltda São Gonçalo/RJ • •

Hospital Litoral Sul Ltda Angra dos Reis/RJ • •

Irmandade Da Santa Misericordia De Angra Dos Reis Angra dos Reis/RJ • •

Clinicenter Araruama Ltda Araruama/RJ • •

Hospital Das Clinicas Da Regiao Dos Lago Araruama/RJ • •

Antonio Francisco E Filhos Clinica Medica Ltda Barra do Piraí/RJ • •

Casa De Caridade Santa Rita Barra do Piraí/RJ • •

Centro Espirita Pai Jose Cambinda Barra do Piraí/RJ • •

Casa De Saude Santa Maria Barra Mansa/RJ • •

Centro P E P S M L - Intensibaby Barra Mansa/RJ • •

Intensibarra C Trat Int B Mansa Barra Mansa/RJ • •

Santa Casa De Misericordia De Barra Mans Barra Mansa/RJ • •

Santa Casa De Bom Jardim - Hospital Dr Celso Erthal Bom Jardim/RJ • •

Hospital Sao Vicente De Paulo Bom Jesus do 
Itabapoana/RJ • •

Casa De Saude Maternidade Cabo Frio Cabo Frio/RJ • •

Clipel Clinica Pediatrica Dos Lagos Ltda Epp Cabo Frio/RJ • •

Incordis Assistencia Medica Ss Ltda Epp Cabo Frio/RJ • •

Instituto De Cardiologia Sao Miguel Ltda Cabo Frio/RJ • •

Irmandade De Santa Izabel De Cabo Frio Cabo Frio/RJ • •

Medwork Assessoria E Consultoria S/C Cabo Frio/RJ • •

Associacao Fluminense De Assistencia A Mulher A C E A 
Idoso

Campos dos 
Goytacazes/RJ • •

Centrocor Servicos Medicos Ltda Campos dos 
Goytacazes/RJ • •

Hospital Geral Prontocardio Ltda Campos dos 
Goytacazes/RJ • •

Inst Medicina Nuclear End Ltda Campos dos 
Goytacazes/RJ • •

Santa Casa De Misericordia De Campos Campos dos 
Goytacazes/RJ • •

Sociedade Portuguesa De Beneficencia De Campos Campos dos 
Goytacazes/RJ • •

Unimed De Campos Cooperativa De Trabalho Medico Campos dos 
Goytacazes/RJ • •

Santa Casa De Caridade De Cantagalo Cantagalo/RJ • •

Hospital Nossa Senhora Do Carmo Carmo/RJ • •

Clinica Santa Branca Ltda Duque de Caxias/RJ • •

H S Cor Serv. de Hemodinamica de Duque De Caxias Ltda Duque de Caxias/RJ • •

Hospital Daniel Lipp Ltda Duque de Caxias/RJ • •

C.M.M.A Centro Medico Moises Abraao Ltda - Epp Itaguaí/RJ • •

Casa Saude Imaculada Conceicao Italva/RJ • •

Casa De Saude Joao XXIII Ltda Itaocara/RJ • •

Unimed Leste Fluminense e Allcare Menu inicial



Hospital Cidades
Essencial 

Preferencial 
Clássico

Essencial  
Executivo  
Clássico

Saúde  
Preferencial 

Clássico

Saúde
Executivo 
Clássico

Casa De Saude Mat Sta Terezinha Itaperuna/RJ • •

Clinica Sao Camilo De Lellis Itaperuna/RJ • •

Hospital Sao Jose Do Avai Itaperuna/RJ • •

Irmandade De Sao Joao Batista De Macae Macaé/RJ • •

Hospital Das Clinicas Juscelino Ltda Mesquita/RJ • •

Hospital De Miracema Miracema/RJ • •

Organ Med Norte Fluminense Ltda Miracema/RJ • •

Caixa Dos Pobres De Natividade Natividade/RJ • •

Clinica Materno Infantil Dom Lourenco Ltda Nilópolis/RJ • •

Pronil Casa De Saude Pront Soc Infantil Ltd Nilópolis/RJ • •

Unimed De N.f Soc Coop Serv Med Hospl Ltd Nova Friburgo/RJ • •

C De S E Mat N Senh Fatima De N I Ltda Nova Iguaçu/RJ • •

Emcor Hosp Coracao Clin N Iguacu Nova Iguaçu/RJ • •

Upni Urgencia Ped De Nova Iguacu Ltda Nova Iguaçu/RJ • •

C S N S Aparecida De Paracambi Ltda Paracambi/RJ • •

Irmandade Nossa Senhora Da Piedade Paraíba do Sul/RJ • •

Casa De Saude Santa Monica Petrópolis/RJ • •

Centro Hospitalar Cidade Imperial Petrópolis/RJ • •

Hospital Clinico De Correas Petrópolis/RJ • •

Sanatorio Oswaldo Cruz Petrópolis/RJ • •

SMH Sociedade Medico Hospitalar Petrópolis/RJ • •

Casa De Caridade De Pirai Piraí/RJ • •

Assoc Hospitalar De Porciuncula Porciúncula/RJ • •

Apamiq Assoc de Prot e Assist e Matern e a Infanc. de Quat Quatis/RJ • •

APMIR Resende/RJ • •

Hospital Unimed Resende Resende/RJ • •

Santa Casa De Misericordia De Resende Resende/RJ • •

Clinica Mater Dei De Rio Das Ostras Ltda - Epp Rio das Ostras/RJ • •

Ama Assistencia Medica Alternativa Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Amparo Feminino De 1912 - Associacao Ben Rio de Janeiro/RJ • •

Assistencia Medico Pediatrica De Urgencia Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Associacao Brasileira De Assistencia Aos Rio de Janeiro/RJ • •

Associacao Do Hospital Evangelico Do Rio Rio de Janeiro/RJ • •

Associacao Lar Sao Franc. de Assis Na Providencia de Deus Rio de Janeiro/RJ • •

Casa De Portugal Rio de Janeiro/RJ • •

Casa De Saude Assist Medica Infantil De Urgencia Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Casa De Saude Pinheiro Machado Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Casa De Saude Santa Therezinha S A Rio de Janeiro/RJ • •

Casa De Saude Sao Bento Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Centro Ortopedico Traumatologico Tijuca Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Climes Clinica Medica Especializada Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Clinica Cir Santa Barbara Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Clinica Cristo Rei Limitada Rio de Janeiro/RJ • •

Clinica De Olhos Octavio Moura Brasil Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Clinica Enio Serra Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Clinica Obstetrica Santa Maria Madalena Rio de Janeiro/RJ • •

Clinica Pediatrica Da Barra Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Clinica Sao Carlos S A Rio de Janeiro/RJ • •

Cto Clinica Traumato Ortopedica Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Fundacao Bela Lopes Oliveira Rio de Janeiro/RJ • •
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Hospital Cidades
Essencial 

Preferencial 
Clássico

Essencial  
Executivo  
Clássico

Saúde  
Preferencial 

Clássico

Saúde
Executivo 
Clássico

Hemocor Serv De Hemod E Angiocardiograf Rio de Janeiro/RJ • •

Hospital De Clinicas Dr. Aloan Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Hospital Dr. Balbino Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Hospital Rio Laranjeiras Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Hospital Sao Lourenco Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Instituto Minnesota Rio de Janeiro/RJ • •

Obra Portuguesa De Assistencia Rio de Janeiro/RJ • •

Oftalmoclinica Campo Grande Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Orthos Clinica Do Aparelho Locomotor Ltd Rio de Janeiro/RJ • •

Policlinica De Botafogo Rio de Janeiro/RJ • •

Procor Pronto Socorro Clinico E Cardiologico Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Prosil Clinica Medica Infantil Da Leopoldina Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Rio Day Hospital Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Sanatorio Rio De Janeiro Ltda Epp Rio de Janeiro/RJ • •

Semiu Servico de Espec. Medicas e Internacoes de Urg Rio de Janeiro/RJ • •

Sociedade Espanhola De Beneficencia Rio de Janeiro/RJ • •

Sociedade Italiana De Beneficencia E Mutuo Socorro Rio de Janeiro/RJ • •

Veneravel e Arquiepiscopal Ordem Terceira De Nossa 
Senhora D Rio de Janeiro/RJ • •

Voti-Cor Servicos Medicos Ltda Rio de Janeiro/RJ • •

Casa De Saude Pio Xii Ltda Santo Antônio de 
Pádua/RJ • •

Casa De Saude Santa Monica Ltda Santo Antônio de 
Pádua/RJ • •

Associacao Hospitalar Armando Vidal São Fidélis/RJ • •

Casa De Saude Santa Lucia Ltda São Gonçalo/RJ • •

Centro De Olhos Avenida Sete De Setembro Ltda São Gonçalo/RJ • •

Hospital Do Coração Samcordis Ltda São Gonçalo/RJ • •

Hospital E Clínica São Gonçalo São Gonçalo/RJ • •

Santa Casa De Sao Joao Da Barra São João da Barra/
RJ • •

C De Saude E Mat Terezinha De Jesus Ltda São João de Meriti/
RJ • •

Missao De S Pedro E Maternidade São Pedro da 
Aldeia/RJ • •

ASSOC. Hosp. De Sao Sebastiao Do Alto São Sebastião do 
Alto/RJ • •

Associacao E Congregacao Santa Catarina Teresópolis/RJ • •

Beneficencia Portuguesa De Teresopolis Teresópolis/RJ • •

Associacao Congregacao De Santa Catarina Três Rios/RJ • •

Clinica De Repouso Tres Rios Ltda Epp Três Rios/RJ • •

Clinica Dr.walter G. Francklin S/C Lt Três Rios/RJ • •

Associacao Da Casa De Caridade De Conservatoria Valença/RJ • •

Hospital De Clinicas Marques De Valenca Valença/RJ • •

IRM Santa Casa Mis Cid Vassouras Vassouras/RJ • •

Hospital Unimed De Volta Redonda Volta Redonda/RJ • •

Este material é de uso interno, destinado exclusivamente aos consultores e sujeito a alterações.
Plano de Saúde Coletivo por Adesão de acordo com as Resoluções Normativas da Agência Nacional de Saúde Suplementar – ANS
REDE CREDENCIADA SUJEITA A ALTERAÇÕES PELA OPERADORA, SEM AVISO PRÉVIO.
ESSE MATERIAL CONTÉM INFORMAÇÕES RESUMIDAS PREVALECENDO AS CONDIÇÕES DO CONTRATO DE ADESÃO.
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Porque a vida fica melhor 
�quando a gente cuida da saúde.

Leste Fluminense


