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Diferenciais
Allcare

A Allcare trabalha intensamente na busca por 
excelência em cada detalhe para promover o cuidado 

com a saúde e levar bem-estar e qualidade de vida 
aos nossos clientes.

Com uma estrutura acolhedora, moderna e tecnológica, 
a Allcare oferece diferenciais e programas de qualidade 

de vida exclusivos para clientes e seus familiares.

Saiba mais

Telemedicina
para familiares
*Cônjuge, Filhos, Pai e Mãe.

Clube de 
Vantagens

Ações de
promoção à saúde

Desconto em 
Exames e Vacinas

Plataforma online
de exercício físico

Curso sobre
maternidade

Menu inicial

https://www.allcare.com.br/vantagens


Menu inicial

Planos Comercializados
Smart

A melhor relação custo/benefício para quem procura 
atendimento regionalizado de qualidade.
Diferenciais:
• Para quem busca assistência médica de alta qualidade 
com custo acessível.
• Disponibiliza ampla gama de opções para contratação 
regionalizada em planos com ou sem coparticipação.
• Possui ampla Rede Própria certificada em todas as 
especialidades médicas.



Ambulatorial + Hospitalar com Obstetrícia
• Reajuste: Maio

Tabela de preços

Incluso Odonto - Plano Premium Plus F CA com Franquia pela Interodonto

0 a 18 anos

19 a 23 anos

24 a 28 anos

29 a 33 anos

34 a 38 anos

39 a 43 anos

44 a 48 anos

49 a 53 anos

54 a 58 anos

59 anos >

Faixa etária

Smart 150 
Leste Fluminense Smart 200 RJ

487.237/20-1 481.672/18-2

Enfermaria Enfermaria

R$ 238,88 R$ 251,44

R$ 309,00 R$ 325,25

R$ 317,55 R$ 334,26

R$ 352,83 R$ 371,40

R$ 364,61 R$ 383,80

R$ 401,08 R$ 422,20

R$ 538,72 R$ 567,09

R$ 611,72 R$ 643,93

R$ 775,47 R$ 816,31

R$ 1194,24 R$ 1257,14
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0 a 18 anos

19 a 23 anos

24 a 28 anos

29 a 33 anos

34 a 38 anos

39 a 43 anos

44 a 48 anos

49 a 53 anos

54 a 58 anos

59 anos >

Faixa etária

Smart 300 GE Smart 400

486.579/20-1 474.464/15-1 474.463/15-2

Enfermaria Enfermaria Apartamento

R$ 308,46 R$ 334,46 R$ 426,29

R$ 398,99 R$ 432,62 R$ 551,42

R$ 410,04 R$ 444,60 R$ 566,68

R$ 455,59 R$ 493,98 R$ 629,62

R$ 470,80 R$ 510,48 R$ 650,65

R$ 517,89 R$ 561,54 R$ 715,74

R$ 695,62 R$ 754,24 R$ 961,35

R$ 789,88 R$ 856,45 R$ 1091,63

R$ 1001,32 R$ 1085,71 R$ 1383,84

R$ 1542,05 R$ 1672,03 R$ 2131,14
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Ambulatorial + Hospitalar com Obstetrícia
• Reajuste: Maio

Tabela de preços

0 a 18 anos

19 a 23 anos

24 a 28 anos

29 a 33 anos

34 a 38 anos

39 a 43 anos

44 a 48 anos

49 a 53 anos

54 a 58 anos

59 anos >

Faixa etária

Smart 150 
Leste Fluminense Smart 200 RJ

487.237/20-1 481.672/18-2

Enfermaria Enfermaria

R$ 328,65 R$ 345,97

R$ 425,11 R$ 447,53

R$ 436,88 R$ 459,92

R$ 485,42 R$ 511,01

R$ 501,62 R$ 528,07

R$ 551,80 R$ 580,90

R$ 741,15 R$ 780,24

R$ 841,59 R$ 885,97

R$ 1066,87 R$ 1123,13

R$ 1643,02 R$ 1729,66
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0 a 18 anos

19 a 23 anos

24 a 28 anos

29 a 33 anos

34 a 38 anos

39 a 43 anos

44 a 48 anos

49 a 53 anos

54 a 58 anos

59 anos >

Faixa etária

Smart 300 GE Smart 400

486.579/20-1 474.464/15-1 474.463/15-2

Enfermaria Enfermaria Apartamento

R$ 518,03 R$ 550,74 R$ 682,77

R$ 670,09 R$ 712,41 R$ 883,18

R$ 688,64 R$ 732,13 R$ 907,64

R$ 765,12 R$ 813,45 R$ 1008,46

R$ 790,68 R$ 840,62 R$ 1042,13

R$ 869,77 R$ 924,70 R$ 1146,38

R$ 1168,25 R$ 1242,02 R$ 1539,79

R$ 1326,55 R$ 1410,33 R$ 1748,44

R$ 1681,65 R$ 1787,86 R$ 2216,47

R$ 2589,79 R$ 2753,35 R$ 3413,43
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Coparticipação

Diagnóstico Franquia

Consulta odontológica inicial Isento

Consulta odontológica de Urgência Isento

Radiografia Panorâmica R$ 21,00

Aplicação tópica de flúor R$ 11,50

Coroa de aço em dente decíduo R$ 32,00

Franquia Plano Odontológico

*Os valores da tabela de franquia odontológica serão 
reajustados periodicamente sem prévio aviso. A tabela 
atualizada estará disponível no portal www.gndi.com.br.

Premium Plus F CA*

Smart 150 Leste 
Fluminense Smart 200 Smart 300 GE Smart 400

Consultas Eletivas 30% limitado a R$25,00 30% limitado a R$25,00 30% limitado a R$30,00 30% limitado a R$30,00

Consulta em Pronto Socorro 30% limitado a R$50,00 30% limitado a R$50,00 30% limitado a R$60,00 30% limitado a R$60,00

Exames Simples (*) 30% limitado a R$20,00 30% limitado a R$20,00 30% limitado a R$25,00 30% limitado a R$25,00

Exames Especiais (*) 30% limitado a R$100,00 30% limitado a R$100,00 30% limitado a R$110,00 30% limitado a R$110,00

Terapias Simples** 30% limitado a R$30,00 30% limitado a R$30,00 30% limitado a R$30,00 30% limitado a R$30,00

Terapias Complexas 30% limitado a R$120,00 30% limitado a R$120,00 30% limitado a R$140,00 30% limitado a R$140,00

Internação R$ 249,57 R$ 249,57 R$ 249,57 R$ 249,57

(*) A classificação dos exames pode ser consultada no portal ou na Central de Atendimento da Notre Dame Intermédica.
(**) Modelo de Coparticipação Parcial contempla coparticipação apenas para terapias (demais procedimentos isentos)

Vigência

Data de adesão Vigência Vencimento

01 a 10 do mês Dia 01 do 1º mês subsequente Todo dia 01 do mês em curso

11 a 20 do mês Dia 10 do 1º mês subsequente Todo dia 10 do mês em curso

21 a 31 do mês Dia 20 do 1º mês subsequente Todo dia 20 do mês subsequente
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SMART 150 LESTE FLUMINENSE:    
Itaboraí, Maricá, Niterói, São Gonçalo.

SMART 200:  
Belford Roxo, Duque de Caxias, Mesquita, Nilópolis, Niterói, Nova Iguaçu, Rio de Janeiro, 
São Gonçalo, São João do Meriti, Itaboraí e Maricá.

SMART 300 e SMART 400:  
Belford Roxo, Duque de Caxias, Itaboraí, Magé, Maricá, Mesquita, Nilópolis, Niterói, Nova 
Iguaçu, Queimados, Rio de Janeiro, São Gonçalo, São João de Meriti, Itaguaí, Japerí e 
Seropédica.

Área de comercialização

Não serão aceitas propostas comercializadas em outros Municípios e/ou Estados.

Titular: Deverão obrigatoriamente ter vínculo associativo com a Entidade Classista, 
comprovado através do envio de documentação.
Cópias: RG, CPF ou CNH e Comprovante de Residência ou contrato de locação de imóvel 
em nome do cônjuge, pais, irmãos, avós ou tios do titular, desde que comprovem o vínculo 
com o titular por meio de documentos de identificação.
Dependente (s):
• Cônjuge do mesmo sexo ou do sexo oposto, cópia do RG + CPF ou CNH + certidão de 
casamento;
• Companheiro (a) do mesmo sexo ou sexo oposto, cópia do RG + CPF ou CNH + declaração 
de união estável (modelo GNDI) ou similar SEM AUTENTICAÇÃO ou certidão de nascimento 
de filhos em comum;
• Enteados (as), filhos (as) naturais ou adotivos (as) solteiros (as) até 39 anos, 11 
meses e 29 dias, ou qualquer idade, se inválidos físicos ou mentalmente em caráter 
permanente, mediante da comprovação da incapacidade (parecer médico), cópia do RG 
+ CPF (obrigatório para maiores de 21 anos) ou CNH e/ou certidão de nascimento + 
documento de adoção.
• Tutelados (as) / curatelados (as), menor sob guarda com o respectivo termo de tutela e 
curatela ou guarda nos limites etários definidos acima. 
(Guarda provisória ou definitiva). Cópias do RG, CPF (se menor de idade) ou CNH, ou 
certidão de nascimento + cópia do termo de Tutela.
• Pai, Mãe, Irmãos, Tio(a), Sobrinho até 40 anos de idade incompletos (39 anos, 11 meses 
e 29 dias).  

Quem pode aderir
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Entidades de classe

Elegível:
Funcionários CLT;
Comprovação:
Ficha de Filiação à entidade + holerite ou CTPS ou Contrato de Trabalho comprovando vínculo 
empregatício como base a CBO – Classificação Brasileira de Ocupações

Associação dos Funcionários das Empresas do Comércio de Bens e 
Serviços do Brasil

Menu inicialHapvida NDI e Allcare



Rede credenciada
SMART 150 - LESTE FLUMINENSE SMART 400 ADVANCE 600

Hospital Samci Andaraí Casa de Saúde Nossa Senhora do Carmo Hospital São Lucas

Hospital Intermédica Jacarepaguá Hospital Dr Balbino Calren - Hospital do Cálculo Renal

Laboratórios Laboratórios Hosp de Clinicas Dr Aloan

CC São Francisco Xavier Labs A+ Medicina Diagnóstica Laboratórios

CC Zona Oeste CEPEM Centro de Pesq da Mulher CEPEM Centro de Pesquisa da Mulher

Eliel Figueiredo Laboratório SMART 500 Diagnomed Exames Complementares

SMART 200 Hospital Israelita Albert Sabin LAFE

Hospital Intermédica São Gonçalo Casa de Saúde Santa Lucia ADVANCE 700

CC Zona Oeste Clinica Pediátrica da Barra Hospital Pasteur

CC Duque de Caxias Hospital Bangu Hospital de Olhos do Meier

Laboratórios Laboratórios Hospital Vitoria (Hospital Alvorada Taguatinga)

Instituto Hermes Pardini Laboratório Bronstein Laboratórios

RioLabor medicina Diag Cardiomex Serviços Médicos Amacor Serviços Médicos e Exames

Blessing Centro Médico Payssandu Laboratório Dom Bosco

SMART 300

Casa de Saúde e Mat. Santa Martha

Cemeru - Amesc Ass. Medicina Espirita Cristã

Hospital Tijutrauma

Hospital das Clinicas Rio Mar Barra

Laboratórios

Instituto Hermes Pardini

Laboratório Biomédico

REDE CREDENCIADA SUJEITA A ALTERAÇÕES PELA OPERADORA, SEM AVISO PRÉVIO.
ESSE MATERIAL CONTÉM INFORMAÇÕES RESUMIDAS PREVALECENDO AS CONDIÇÕES DO CONTRATO DE ADESÃO.

Plano de Saúde Coletivo por Adesão de acordo com as Resoluções Normativas da Agência Nacional de Saúde Suplementar – ANS;
Este material é de uso interno, destinado exclusivamente aos consultores e sujeito a alterações.
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Porque a vida fica melhor 
 quando a gente cuida da saúde.


